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"Mi papa dice que las
mujeres sufren de SIDAC:
el Sindrome Incurable del
AMA de Casa..."

LAS COSAS POR SU
NOMBRE ¢ACOSO
SEXUAL O ACOSO

SOCIAL?

"Jugemos en el bosque...
que el lobo siempre esta."
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EL ABUSO DE LOS
MEDIOS DE
COMUNICACION

Eficacla de los medios de
comunicacidn, dirigidos
desde los centros inter-
nacionales del poder, en la
manipulacién de la con-
ciencia colectiva. Su par-
ticular influencia en el
condicionamiento de la
mujer.

DESDE LA
MEDICALIZACION DE
LA MATERNIDAD A LA

CREACION DE LA VIDA

Cuando olmos hablarde la
NUEVAS TECNOLOGIAS
REPRODUCTIVAS (N.T.R.)
o de la INGENIERIA
GENETICA, muchas
mujeres creemos que es
un tema que no NOs con-
cierne. Sin embargo las
N.T.R. plantean multiples
problemas éticos,

pslocolégicos, soclales,
econ6micos, que nNOs
atafien especialmente a
las mujeres.

La reproduccién, algo
privativo de la pareja pasa
a estar bajo el control
médico y sobre todo el
cuerpo de la mujer se con-
vierte en campo de
experimentacion.

ISOCORRO!
PRENDIMOS LA TELE...

Deformada visién del rol
femenino en las pantallas
televisivas. La T.V. note vé,
mujer de todos los dlas...
&Qué hacer?

DOCUMENTO

Convenio de cooperacién
interinstitucional entre el
Consejo Coordinador de
Politicas publicas para la
Mujer, el Ministerio de
Educacion, y la Secretaria
dela Funclén Publica, para
efectivizar en el Area
Educativa los com-
promisos de la Conven
cion de las Naciones
Unidas sobre la elimi
nacion de todas las formas
de discriminacién contra la
mujer.

EL MALESTAR DE LAS
MUJERES

En el marco del Congreso
Mundial de Salud Mental

Escaneado con CamScanner



I yo seficeste !
CANSADO - PRSADO
IMPRODUTTIVS - MONO —

Towe - DGR DO

WPITe diI-
CRipImE Yna

Hoy la maestra me :

saco de clase, Yo no

mri?ggg dgn ella cuando dije lo de dofia Florlnlg: efrtzgﬁ

po el :::cgz la maestra me sac de a;xses y
ndo la ta

Ipromeng e o > buna;'enae de escribir cien veces:

Ay, sl las personas mayores al menos oyer.

ra;,ones ar?tes de Imponernos las szag .__'3” "ruestras
creo que mimam4, coma dofia Florinda y comg Ia('Ivue Yo
..-no, no la bruja del 88, sino la vecina de aqu( de| rt:acl

-, son Igualitas : se levantan conla escoba y se o rmio
con el cepillo ... MI papa dice que las mujeres Suﬂa;‘:lan
SIDAC: el 'Sindrome Incurable del Ama de Casy' de

Pepito

Pepito tiene razon. El personaje perfecto del ama de casa
- 0 de la mujer, que da lo mismo, es dofia Florinda,
simplona, cursl, amargada, grufiona, desculdada de gf
misma. Apenas sl sabe preparar una tacita de café para
el gran motivo de su vida: el profesor Girafales,

La profesién mas antigua, menos valorada y nunca cues-
tionada, de la mitad de la poblaci6n del mundo, alolargo
yancho de todos los tiempos, ha sido y es la de “ama de
casa". Un trabajo duro, no reconocido, que de a poco
consume nuestra vida. Es como dice la cancién:

se va lavida
se va al agujero
como la mugre

en el lavadero.

;:I Jue se diga que las mujeres a las ollas y los hombres
ci a| calle, es la primera violencla que sufrimos. Es €
gér:::go desde donde se construye nuestra opresion 0@

QUE ESTA PASANDO CON EL ACOSO SEXUAL

Haciendo memoria...

En 1902, las trabajadoras en
una huelga en Bs.As.
reclamaban que los
capalaccs respetaran su
moral. Mucho tiempo
dcspués, en 1990, la abogada
Liliana Rial (40) fué
despedida de su empleo en
la Comisién Nacional de
Energfa At6mica. Habia
denunciado que uno de sus
jefes 1a acosaba. Y di6 el
nombre. Le costd caro: el
acusado le inicié una querel-
la por calumnias e injurias.
Exige un afio de prisién para
su ex subordinada y una
gruesa suma de dincro por
indemnizacién. Ademis la
doctora Rial tuvo que con-
seguir una importante suma
de dinero para pagar el
peritaje fono-lingiiistico de
un cassette que dice haber
grabado, una charla cntre
ella y él. No volvié a con-
seguir trabajo en su
profesion. lla estd
procesada y para salir del
pals en ocasion de un viaje,
necesitaba una autorizacién
judicial. "Si cometi un error,
¢ decir la verdad”, afirma.
Muchas trabajadoras la
llamaron para contarle sus
casos. También un par de
empleados, acorralados por
jefes homosexuales. Nosabe
ué responder: ella hizo la
enuncia y no le fué bien.

Lo que sucedié en EEUU. el
mes pasado

Desde la comision judicial
del Senado de Washington
se transmitfa lo siguiente: un
juez negro, candidato a in-
tegrar la Suprema Corte fué
acusado por su ex secretaria
de haberla hostigado en
numerosas ocasioncs. El
episodio gener6 un profun-
do dcbate en la sociedad
norteamcricana en un tema
en ¢l que prdcticamente
todos tiencn algo que
opinar, y porque en ése pafs
cerca de 30 millones de
mujeres adultas sufrieron al-
gl;na vez esa figura que se
n

omina "acoso sexual”.

El caso del juez nor-
teamericano Clarence
Thomas recorrié ¢! mundo
alimentando fantasfas y ex-
poniendo realidades com-
unes a cualquier pais y
civilizacion.

Como reaccioné Argentina

Produjo reaccioncs iudiF-
nadas y provocé que la
diputada Irma Roy
Frcscmaré un proyecto de
ey que pretendiera calificar
como delito ¢l acoso sexual
en el trabajo. El proyecto lo
define con estas palabras:
"Todo hostigamiento de
naturaleza sexual, fisico o
verbal, ejercitado por un su-
perior, no descado por
quien lo sufre, que surge de
la relacién de empleo y que
arroja comoresultado desde
un ambiente hostil hasta la

pérdida del trabajo”. Un
sondeo de opinion revela
que el 56% de los consult-
ados se pronuncia a favor de
la reglamentacién del acoso
sexual en el marco laboral.

El proyecto de ley
contemplard la
indemnizaci6n a las mujeres
despedidas de sus trabajos
por no aceptar los re-
querimientos sexuales de
sus jefes. Si les caben las
gcneralcs de la ley, los
ombres acosados también
odrdn acogerse a los
cneficios.

Lo que sucede realmente:

Después de lo que pasd ala
doctora Rial, muchas chicas
tiencn micdo a contar sus
casos. Prefieren no cx-
ponerse para no perder el
trabajo. Ademas, no todas
conocen sus derechos.
Mientras son acosadas se
enferman, sufren transtor-
nos psiquicos. Creen que en
sus nuevos empleos les va a
pasar lo mismo. Lo mas
dificil es probar el acoso.

Las demandas presentadas
hasta ahora son sélola punta
del iceberg. Ocurre como
con las mujeres golpeadas :
algunos anos atras nadie se
animaba a contarlo. Hoy si.
Las acosadas ya estédn
haciendo ¢l mismo proceso.
La sociedad las escucha. Por
cso es necesario legislar

"afirma la abogada Carmen
S. Gonzalez, especialista en
el tema, patrocinaote de scis
demandas por acoso y
asesora del proyecto de ley

de la diputrada Roy.

La iniciativa duerme en un
cajon desde hace un ano. Es-
taba prevista tratarla ¢l
23/10 en la comision de
Trabajo de la Cdmara de
Diputados, integrada sdlo
por hombres. Irma Roy fuc
como invitada pero no hubo
quérum. La mayorfa de los
legisladores estaban en sus
provincias, por las elec-
ciones. Si la propucsta no
tiene dictamen antes del
plazo acordado, tendrd que
esperar hastael ejercicio del
afno entrante.

Como conclusién de lo
anteriormente expuesto, ¢n
defensa de los derechos de
la mujer, y en ¢l caso
especifico de la mujcr
acosada que no es sino olra
forma de maltrato hacia -u
persona, considero suma
mente necesaria la lucha
contra este nuevo delito qu
no debe quedar impunc cn
nuestra sociedad.

ALICIA I. PEREZ
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“EL ABUSO.

SU INFLUENCIA
SOBRE LA MUJER

Los sistemas pollicos
modemos dependen del
contro/ mas o menos
directo que pueden ejer-
cer sobre los medios de
comunicacién. Ningdn
gobierno puede apoyarse
exclusivamente en la fuer-
za ffsica o en la coaccion
econémica permanente,
necesita contar con un
minimo de colaboracién
por parte de su poblacion
y que esta acepte o por lo
menos no ataque de
manera sistemdtica y or-
ganizada los valores
defendidos por el Estado.
Esta colaboracion, llama
da sociologla "consensa”,
es lo que garantiza la es-
tabllidad del poder. Quien
domina los medlos de
comunicacién de masas
puede controlar, aunque
no sea de manera ab-
soluta, la naturaleza del
consen social. Con los
medios se puede hacer
propaganda en fvor de
determinada Ideologfa y al
mismo tiempo neutralizar o
ahogar la difusién de
Ideologlas contrarias.
También puede decre
{arse la muerte de las
ideologlas, que es la mas
fotalitaria de las Ideolo
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gias. .
Los medios masivos
pueden ser un instrumento
de aniquilacién de la
democracia cuando son
usados para hipnotizar &
las masas, desvidndolas
de sus intereses reales.
Exsten métodos muy efi-
cientes para manejar 6l
poder de los medios:
unos"groseros" como la
censura y el control de
Iinformacién, y otros mas
sutiles como la publicidad
subliminal y el afilado
oficio de ciertos "Comen-
taristas pollticos" de ac-
tualidad que , bafo la
aparfencla de un hombre
comdn indignado, critican
con vehemencia aspectos
formales mientras van
tefiendo una trama
favorable al gobiemo de
tumo o a intereses ajenos
a las masas que seducen.

Los diarios latinoameri
canos reciben la oferta (a
tarifas que desafian toda
competencia) de un
voluminoso servicio de
articulos traducidos del
inglés al espafiol y al
portugués: editoriales de
qofumnisras norteame
ricanos, artfculos varios,
historietas y reportajes. Dé
este modo las infor-
maciones y comentarios
llegan directamente con

DE LOS MEDIOS. DE COMUNICACION

una optica parcial y

resentan a los lectores
una determinada version
de por efemplo: la crisis en
Medio Orientre, la
situacién en los palses del
Este, las convulsiones en
Africa, China, etc..De esta
manera y poco & poco una
concepcién parcial del
mundo se va imponiendo a
millones de lectores que
no disponen de ninguna
base de comparacién, ni
de ninguna fuente de
informacién.

Nuestras Gitimas genera
ciones han sido objeto de
un acelerado proceso de
transculturalizaclén,
mediante el bombardeo in-
interrumpido de series de
TV, revistas, peilculas,
videos, misica, etc, ex-
tranjeros, que han influfdo
notablemente en sus ten-
dencias culturales, educa
cibn, hébitos culturales y
objetivas futuros. Su
cosmo visién del mundo a
partir de una identidad
nacional ha sido transtor-
nada por medio de una
publicidad ajena a su
realidad y posibilidades.

Enlos pafses occidentales
la mayorta de los medios
ga comunicacién se sos-
ienen con publicidad, EJ
80% de las inversiones

publicitarias sé”;ah liza 4
a
través de los rm-.*diogZa .
mayorfa de las ofe'rta
pubhc_ﬂan‘as son dirlgidas
alos jévenesy a Iy mu]ers

Ya en enero de 197
medio de los documgén?g 4
de Puebla, referidos a /:
problemdética latinoame
ricana, la Iglesia diagngg.
ticaba la situacién ge la
mujer en los siguientes
términos: A la conocidg
marginacién de la mujer
como consecuencia de
atavismos culturales
(prepotencia del varén,
salarios desiguales,
educacién deficlente, etc.)
que se manifiesta en su
ausencia casi total de la
vida politica, econémica y
cultural, se agregan
nuevas formas de
marginacién en una
socledad consumista y
hedonista. As/ se llega al
extremo de transformarla
en objeto de consumo dis-
frazando su explotacién
bajo el pretexto de
evolucién de los tiempos
(por la publicidad, el
erotismo, la pornografia,
etc.)".

El tema del sexo y la
publicidad sirve como
ejemplo de la capacidad
de difusién de Im-
novaciones culturales del

e _,...._..41

sistema publicitario. Si se
observa la historia re-
ciente, la publicidad mar-
cha un palmo detrds del
cine y un palmo por
delante de los hébitos del
publico masivo.

Considerado superficial-
mente, el sexo en la
publicidad la hace
aparecer como un sistema
revolucionario. La Liga
Americana por la Libe
racién de la Mujer no lo ha
interpretado de ese modo,
en un documento produc-
to de la investigacién de
numerosas campanas
sexuales de la publicidad
estadounidense,
proclaman que bajo la
aparicién de una libe
racién sexual esta
publicidad establece una
diferenciacién entre dos
tipos de mujeres:‘la
esclava sexual del
hombre" indémita, libe
rada y complaciente en el
amor y '"la esclava
doméstica" el ama de
casa, la esposa servil.

En funcién de este
andlisis, la Liga distribuye
un sello de goma con el
que sus activistas marcan
los afiches de la via
publica. Sutexto reza:"Este
anuncio es ofensivo para
la mjuer'. Algo asl como
una ldgrima en medio del
océano Atldntico.

El tema de la liberacién
sexual muestra como la

publicidad, atn en las
éreas en que mas se com-
promete con fnnova
ciones, es profundamente
conservadora. En cuanto a
la actitud de las nor-
teamericanas enroladas
en los movimientos de

sexual es casf un
antigoedad gracias al
SIDA, leemas prolijamente
"Sin embargo, deben des-
tacarse, como signos
positivos, el lento pero cre-
ciente ingreso de la mujer
en tareas ce construccion
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liberacién feministas,
deben conformarse con la
saludable denuncia y el
ejercicio de un sello de
goma, en un sistema que
no estd interesado en
darle ni respuestas ni
soluciones a su condicién
de mujer.

Volviendo a nuestra
postergada América
Latina y a los documentos
de Puebla, a més de una
década de distancia y
cvando la liberacién

Marquez- "una nueva y ar-

rasadora utopla de la vida,

donde nadie pueda

decidir por otros hasta la

forma de morir, donde de
veras sea cierto el Amor y
sea posible la Felicidad, y
donde las estirpes con-
denadas a cien arfios de
soledad tengan por fin y
para siempre una segunda
oportunidad sobre la tier-
ra.".

Marta Navone

Mar del Plata, septiembre
de 1991

ST

de la sociedad, el resur-
gimlento de organiza
ciones femeninas que
trabajan por lograr la
promocién e incorpora
cién de la Mujer en todos
los émbltos."

Asf, la viela receta de la
Participacién, indispen-
sable para cualquier cam-
bio, deberd ser elaborada
y servida esta vez desde
nuestras entranables
cocinas para poder forjar
-como dijo Gabriel Garcla

Escaneado con CamScanner



DESDE LA MEDICALIZA

CION DE LA MATERNIDAD

A LA CREACION DE LA VIDA
Dra. GLORIA GALE

CURSO DE POSTGRADO E

Desde Ia medicallzacién de la maternidad a la
eaclén de la vida.

gespués de la Primera Guerra Mundial, la medicina bajo
ol thulo del culdado de la salud materno infantil comenz6
a colonizar una nueva area de Ia vida de las muleres, la
mortalidad Infantll fue definida como prevenible, los
nifios se convirtieron en objeto del discurso médico, mas
atin aparece la preocupacion no sélo por la muerte sino
también por todas las dimensiones de la salud: surge la
pediatria, la obstetricla y la ginecologfa.

También la medicina comienza a preocuparse por la
inestabllidad mental, condicién diferente de la locura.

Razones para la medicalizacién de la maternidad
Se produce el imperialismo profesional de la profesién
médica ejerclendo un “poder de normalizacién o de
contrrol social" (Mainetti),
A partir de esta aproplaci6n de la maternidad, hecho
blolégico natural en la mujer, Lpor qué no aproplarse de
la infertilidad o supuesta infertllidad con el uso de las
N.T.R. (Nuevas Tecnologlas Reproductivas)?
Este paternalismo viola la autonomfa tras Ia invocaclén
del princlpio de beneficiencia. Por otra parte, una vez que
un grupo profesional existe es interés de ese grupo
promaver su propio bienestar e identidad. La mujer em-
barazada ser4 asf monitoreada, bajo la necesidad de
detectar posibles patologfas.Como un reconocimlento y
unarespuesta al velado poderde la relacién madre hijo,
aparece un nuevo objetivo en la medicina hace 15 aﬁos'
entonces, s habla de faciltar el vinculo. Vinculo 65 parte
del lengua]g de los servicios de maternidad, el dorﬁ?nlo
de la medicina en la maternidad se e;diende se
:‘:?rlr?gltlf:: Iaa relaclgn Lnadre-hi]o y el discurso méalco
un deber serad
encaracteristicas femeninas comg OI: fIlré:tr:.:ljc‘ljén‘mclc‘
gﬁ‘r;ﬁﬁ:cgoan"z;elalﬂbn con el hijo y desoyendo el saybei:
ral de abuelas sanador: -
sin pretender planteos ascurantistas 2: sta\:ugjlgﬁ;:i;

ha disminufdo i
o notablemente |a mortalidad Infanti y

N BIOETICA MAR DEL PLATA, NOVIEMBRE DE 1991

Un paso mas avanzado de esta apropiacign lo
stituyen las NTR que no solo leslonan g acgoc o
procreacién intercorporea, sino que ademas desdede
punto de vista de la ética presentan una sucesién inirt "
rumpida de situaciones dilematicas. o
Naoml Pieffer, plantea que la ética de exper; :
médica sobre seres humanos, ademasdel Eon::nrgam?on
to informado de los pacientes deberfa inclyir intere: .
semelantes; los rlesgos y las recompensas ng s::
iguales para médicos y pacientes. Los primeros obtienen
ademas de satisfaccién por su trabajo, status y regom
pensa econémica. i
Renate Duelli Klein, cuestiona el hecho de que las
muleres sean utilizadas como conejillos de Indias e in.
cluso paguen para participar en estos experimentos.
Con respecto al consentimiento Informado y el pﬂnciplo
deveracidad enla F.I.V. (Fecundacién In Vitro), se habla
de los casos en los cuales se produce la gestaclon, es
declr del nimero de embarazos y no del m'Jmero'de
nacimientos el cual es obviamente mucho menor. La
generalidad de las mujeres ignora que ser4 sometida a
grandes dosls de hormonas para producir la
hiperovulacién con sus posibles efectos colaterales y
con el rlesgo de partos miiltiples.
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hiperovulacién con sus posibles efectos colaterales y
con el riesgo de partos miuiltiples.

La muijer esta sujeta a grandes tensiones emocionales y
pesados sacrificios, inclusive de orden econémico slen-
do bajo el porcentaje de resultados positivos. (Sr. Carlo
Casini Parlamento Europeo Problemas Eticosy Juridicos
de la Manipulaci6n Genética y de la Fecundacién Artifi-
clal Humana).

La selecclén de embriones implica el control de calidad
(Screening) del embrion y la industrializacién de la vida
y desde el punto de vista de la ética la destruccién de
aquellos embriones menos aptos. La llamada mater-
nidad subrogada o vientre alquilado: el sentido social de
conceptos como maternidad y paternidad esta por sufrir
una transformacién. Las cuestiones morales Implicitas
deben ser resueltas en base a Informaclones fidedignas
y con el consenso pliblico.

Es inaceptable que el nimero de fecundaciones artifi-
clales efectuadas en clinicas especlalizadas privadas
aumente por razones comerciales.

El famoso caso de Baby M., en el que la madre gesta y
da a luz no fué considerada madre, generando esta
practica un concepto de matemidad fragmentada, la que
puso el dvulo, la que Io gestd, la que se hard cargo
soclalmente.

La ingenleria genética conlleva el grave problema de la
eugenesia, raza superior que tiene el antecedente deel
nazismo y las consecuenclas nefastas asocladas a éste.

Desde la ética, el control de deteccién de enfermedades
genéticas es valido pero, £Cuando podemos decir que
esto va a detenerse?.

Es también inadmisible toda la actitud que sobrevendrd
hacla el discapacitado.

Nadine Fresco, del Centro Nacional de Investigaciones
Cientfficas en Francia, afirma: "Hasta la Segunda Guerra
Mundial la eugenesia habla sido bien aceptada adn por
los sectores progresistas bajo el argumento de que
podia aumentar los hijos de las personas més sanas y
reducir los de las mas disminuidas. Cay6 en descrédito
a partir de 1945, no s6lo por la experiencla raclsta del

régimen nazl sino tamblén por la apariclén de la
genética, que hademostrado que la eugenesia no es mas
que una ideologla”;

Donde se encuentra la linea entre el beneficio a la
humanidad y la ética nazista de la maleficlencla?

El funcionamiento del mercado blomédico se ampara en
el pluralismo de la socledad contempordnea con
derecho y libertad de investigaclon por unlado, derecho
y libertad del cludadano por otro.

Es un modo de regulaclén politica de la vida de los
Individuos a través de la tutela del cuerpo, del sexo y de
las relaciones atectivas entre los miembros de la familla
(Costa 1979).

Los procesos blolégicos son exeslvamente
medicallzados en la Intervenclién médica, en detrimento
del Individuo que se torma objeto sin que las vivenclas y
cultura del paciente ni la subjetividad de su experlencia
sean siqulera considerados, como acontece en la
situaclén de parto, es en este contexto que el monopolio
del saber médico Instala una relacién cada vez menos
disimulada de poder y dominacién del médico sobre el
paciente (Mujer).

Ese cuerpo fragmentado, descontextualizado térnase en
una especle de campo de intervencion donde se da la
batalla entre el bien o el mal, lo normal o patolégico

Las NTR y Ia Ingenierfa genética violan la autonomla e
Integridad de toda la vida en el planeta, en el presente y
mucho mas en el futuro.

Tanto las Tecnologlas como la Ideologfa que hay detras
de ellas se basa en la Idea de que la vida humana puede
ser diseccionada, manipulada y controlada como
materia prima en la producciénde seres humanos y otras
formas de vida hechas a medida.

La ingenierfa genética significa una Interferencia en la
evolucién natural de seres humanos, plantas y animales
Desde el punto de vista de las polfticas poblacionales las
NTRs y contraconcepclén para el 12 y 32 mundo respec-
tivamente Implican control de poblacion desde los
centros de poder hegeménicos (pocos hijos para l0s
pobres, mas para los ricos).
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opuesto, usamos los mismos obsoletos e ignotamente
frecuentes medios de transporte, compartiendo el magro
y nada contfortable espacio conlos sefiores que trabajan.
¥ mientras ellos hacen malabares para sostenerse y
verdaderos raids proplos de un blondo personaje que
sentados o de pié y leer el diario en el trayecto, nosotras
cudl funambulescas criaturas, sostenemos la cartera, la
bolsa con la compra diaria que hicimos "a las corridas”
para preparar la cena al llegar a casa, y muchas veces a
nuestro hijo dormido y su correspondiente mochila silo
traemos del jardin matemnal, o de la escuela o de donde
sea que se hagan cargo de é mientras nosotras nos
ocupamas no menos de seis horas en la oficina, el aula,
el comercio o cualquier otra actividad que realizamos
para compartir el diario esfuerzo de mantener el hogar,
ya que lo socialmente mas aceptado, es que la que se
haga cargo de ésa tarea sea la mam4.

Claro, no todo puede ser tan igual, a la hora de cobrar el
sueldo, a igual tarea el varén recibe mayor retribucién, y
cuando hay una minima posibilidad de ascenso, segura-
mente sefd a un var6n a quien serd concedido, no por
mayores méritos sino por eso de que "son jefes de familia
y deben ganar mas*. Esto, por no mencionar otras tipos
de acoso a que es sometida la mujer a diario, desde la
actual cuttura de imagenes, en la cudl el éxito dependede
lo estilizada que sea la figura, lo sugerente que sea el
perfume o el desodorante que use, y la fascinacion tiene
que ver hasta con el tipo de cuidado intimo que usemos
en "esos molestos dlas del ciclo menstrual”. Entonces, la
mujer se ve perseguida, acosada un imagen
sabe que le es imposible lograr er??:: mayongedecréi
€as0s, y segln en qué época de su vida se encuentre,
es PIOdNE a caer en la tan temida btjimia-anoreadaﬁ
haciendo c_!-aas inverosimiles, o produce (si sus entradas
2o permiten) toda suerte de mutilaciones en sy cuerpo,
y es voraz consumidorz de cualquier material da.boradc;
por los modernos aiguimistas que le prometen acceder
;e:g:%um!beaﬁ que la mayoria de las veces es im-
e de alcanzar inasi cambiant

Caracteristicas o beste ® de sus
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ese ue, no a todos porque hubiera sido est
perob?nsl?cho mas largo. Si lo tenemos claro, pgd':‘:cho
Jugar como cudndo eramos nifas y gritar hagig cis
espesura "élobo estas?". Si contesta "Me estoy Sacanda
los pantalones”, no vale 1a pena salir corriendp, despué(J
de todos los peligros que hemos enunciado éste serfg "
menos letal (y a lo mejor el més divertido). el

SARA PIEDAD SARABIA

AL,

—
EIC.A.M.M. (Centro de Apoyo a Ia
Mujer Maltratada)

Agradecea.......

....Teresa Serenellini: que con sy
proverbial generosidad nos saca de
muchos apuros.

....Pedro Mezzapelle (Secretario
General de Empleados de Comercio)
quien con su apoyo constante nos
alienta en nuestra lucha porque "Jun-
tos somos més".

DOCUMENTO

CONVENIO DE COOPERACION INTERINSTITUCIONAL ENTRE EL CONSEJO COORDINADOR DE POLITI
PUBLICAS PARA LA MUJER, EL MINISTERIO DE EDUCACION, Y LA SECRETARIA DE LA FUNCION PUBUgAU. Pﬁgi
EFECTIVIZAR EN EL AREA EDUCATIVA LOS COMPROMISOS DE LA CONVENCION DE LAS NACIONES UNIDAS
SOBRE LA ELIMINACION DE TODAS LAS FORMAS DE DISCRIMINACION CONTRA LA MUJER.

Antecedentes:

El sistema educativo debe ser uno de los instrumentos
fundamentales para corregir las desigualdades sociales,
entre ellas las gue producen por razén de sexo.

La educacidn conjunta de nifas y ninos, constituye ya,
por sl misma, un importante elemento corrector de las
desigualdades por razdn de sexo, puesto que contribuye
afomentar un mejor conocimiento e interaccion entre los
nifios y adolescentes de ambos sexos y, como con-
secuencia de ello, también a favorecer la igualdad.

Parte del problema del tratamiento todavia desigual de
chicos y chicas en el sistema educativo tiene su raiz en
que nos se han extraido aln todas las consecuencias
educativas de la educacion mixta y de las oportunidades
que ofrece y, por ello, en muchos casos el sistema
educativo confirma los estereotipos de discriminacion
sexual vigente en la sociedad y, lejos de contribuir a
eliminarios, los consolida.

Por ello, la politica educativa para la igualdad entre los
sexos, debe tener como objetivo central el desarrollo de
la coeducacién, fomentando un cambio de actitudes
dentro de la practica escolar que permita preparar a
alumnos y alumnas para asumir responsabilidades tanto
en la via publica como en la privada y posibilite a ambos
una insercién menos conflictiva en la vida laboral y
doméstica.

Hombres y mujeres se ven empujados por el sistemna
educativo de modo diferente hacla distintas elecciones
profesionales, y es asf como los estudiantes eligen en
una proporcion a sus companeros varones, las cameras
cientfficas y tecnolégicas.

Pero, mas alla de esta diterenciacién, en el interior de los
procesos educativos mismos, se produce a menudo una
implicita o explicita confirmaclén de los roles
tradicionales de hombre y la mujer, con la consigulente
discriminacion en perjuicio de las mujeres.

Pero notodas las desigualdades que se producen dentro
del sistema educativo tienen su clave en el propio sls-
tema.

Muchas de ellas tienen el origen en el sistema social en
general, y de manera especffica en los medios de
comunicacién . En este sentido, la consecucién de la
Igualdad en la educaci6n serd posible, si se arbitra al
mismo tiempo medidas en lo cultural que fomenten un
cambio en la imagen de la mujer, que se difunde en los
medios de comunicacién y a través de la publicidad.

Objetivos del programa:

Dicha politica en favor de la igualdad en la educacién y
la cultura, se estructura alrededor de cinco objetivos
basicos:

1) Combatir los estereotipos sexistas en el material
did4ctico y en las curriculas; 2) Fomentar el cambio de
actitudes en el profesorado a través de la sencibilizacion
y de la formacién inicial y continua; 3) Garantizar la
igualdad de oportunidades para varones y mujeres en el
acceso a todas las formas de ensenanza y a tedos los
tipos de formacion con el fin de hacer posible que todas
las personas desarrollen plenamente sus apttudes. 4)
Adecuar la educacion permanente a las necesidades
especfficas de las mujeres; y en una segunda etapa 5)
Fomentar en los medios de comunicacion una imagen
de las mujeres no discriminatoria nl estereotipada.
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CAS PUBLICAS PARA
gEEP:llE')TIDE EDUCACION Y CULTURA.SmYb‘el;l;
SECRETARIA DE LA FUNCION PUBLICA, se eENCION
enla necesidad de dar cumplimientoala CONVI s
SOBRE LA ELIMINACION DE TODAS LAS FORMA'
DISCRIMINACION CONTRALAMUJER, de las Naciones
Unidas.

Como proyecto educativo, es simiara proyectos que ya
estén slendo desarrollados en varios paises de América
Latina y Espafia, donde se encuentra en su fase
evaluativa.

La Argentina, con respecto a esta experiencia, se en-

cuentra atrasada en cuanto al planeamiento y ejecucion
de polfticas de este tipo.

Desarolio de objetivos:

1) Combatir los estereoti t
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/ camtgi_o de actitudes en el profesoradod
sencibilizacién y de Ia formacién inicial ¥

La educacisn m .
marco genebn mixta de mujeres y varones constituye d

o Ira\l Que hace posible experiencias y procesos
cclon entre ambos sexos.

Sin em
no s ebr:’?" &l marco fisico de una educacion conu™
Pedagigions § e, ACOMPaRado de los proceity
desarroli p.e::ocla'es que serfan capaces de %@

Esta situacion, orientarfa al Minlste_rio proponer al
rofesorado acerca de coémo puede intervenir en los
rocesos de interaccién entre alumnos y ;?lumnas,_con

objeto de que, en contra d_e los estereonpo§ sociales

dominantes, la educaci6n mixta se oriente hacia unareal
coeducaCiO“ que desarrolle la igualdad entre ambos

Sexo0s.

Sobre este punto propone:

- Incorporacién de la temética de la Igualdad educativa
entre los sexos en la formacién inicial y continua del
profesorado:

Se ha comprobado que los profesores y profesoras
contribuyen a la transmicién de estereotipos sexistas de
forma Inconsciente y que, en general, carecen de con-
ocimiento acerca de la discriminacién de mujeres y
varones en el sistema educativo. Esta falta de formacién
aparece como un obstaculo fundamental a fa hora de
poner en marcha una politica para la igualdad entre los
sexos en el sistema educativo.

Se promovera la integracion de una formacién inicial en
la pedagogfa de la igualdad de oportunidades, en las
curriculas de las distintas Universidades, Profesorados y
Magisterios. Asimismo, se ampliard y reforzara el
programa de formacion continua del profesorado, orien-
tado a eliminar la discriminacion por razén de sexo enla
practica escolar.

Instrucién ministerial sobre practicas educativas para la
igualdad:

El Ministerio de Educacién elaborara una circular con
orientaciones concretas dirigidas a las direciones de
establecimientos y a trevés de estas a todo el
profesorado, recomendando précticas educativas que
aseguren la igualdad y la comunicacién entre chicos y

chicas tanto en el aula como en actividades extraes-
colares.

Como complemento de este punto y para su desarrollo,
el CONSEJO DE LA MUJER, cooperaré con el Ministerio
en la preparacién de una gufa del profesorado para la
igualdad educativa, donde basicamente, estén con-
tenidos los principios y criterios que hayan sido objeto
de recomendacién expresa en la instruccion oficial. Esta

gula debera ilustrar dichos principios con practicas con-
cretas al alcance del profesorado en los distintos niveles

educativos y, ademds incorporar sugerenclas
del mismo. o por parte

Como actividades suplementarias:

Preparacién de afiches y carteles en el aula acerca del
tema de la igualdad entre los sexos Y la relacién entre
ellos (comotarea disparadora), concursos de redaccién
acerca del papel de las mueres y los hombres en la
sociedad, dramatizaciones y juegos de roles con Inter-
cambio de los papeles tradicionales, etc.

3) Garantizar la igualdad de oportunidades para las
mujeres y varones en el acceso a todas las formas de
ensefanza y a todos los tipos de formacién:

A pesar de que la educacién argentina tanto en su
legislacién como en concepcion, dispone que las
muleres reciban un trato equitativo en su educacion y
formacién, est4 comprobado que estas todavia tienden
a efectuar una eleccién tradicional de sus estudios y
profesiones, optando en mayor proporcion que los
varones por un tipo de ensefanza general frente a la
técnica. Generalmente se limitan a un espectro muy
restringido de carreras muchas de las cuales ofrecen
escasas perspectivas laborales y no siempre estan
preparadas para adecuarse a la introduccion de las
nuevas tecnologfas en casl todos los campos laborales.

Es imprescindible vincular la tarea que se raliza en los
ambitos educacionales (sobre todo en el nivel medio),
con el mundo del trabajo. Para ello, autoridades
educativas y las del Mundo laboral deberfan trabajar
mancomunadamente para desarrollar programas de
acclén tendientes a crear nuevas fuentes de trabajo y
preparar los recursos humanos adecuados para esas
ofertas laborales.

La Institucién educativa debe preparar un recurso
humano capaz de adaptarse y ser flexible segun las
exigencias del mundo laboral de nuestro tiempo.

Las experienclas de otros palses demuestran que una
orientaclén escolar no discriminatorla es un elemento
eficaz para corregir estos desequilibrios y conseguir la
diversificacion necesarla para adecuar la educacién.
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Promaver las Investigaclones: Para el desarrollode este
proyecto es imprescindible, llevar a cabo y/o promover,
Investigaclones sobre la realldad educativa de la

deslgualdad entre los sexos y las posibllidades de
superaclén,

4) Adecuar la educaclén permanente a las necesldades
espacflicas de las mujeres:

5) Fomentar en los medios de comunicacién

una im.
agen da las mujeres no discriminatoria :

A través delos medlos de comunicacitn se slgue dangg
con frecuencla, una Imagen tradiclonal de la my or
diferenclando comportamlentos entrg mujeres v
hombres con criterlos estereotipados, que no reflejan |3
realidad soclal. Puesto que la poblacién femenina ac-
cede a la Informaclién, basicamente a través de I3 radio
y latelevision, la emisién, la emisién de estos medlos de
programas Informativos y formativos para la my| er,
puede suponer un paso adelante en la superaclén de
esteraotipos tradiclonales.

Para ello se propone: Evitar en Ia propagaclén lag
Imégenes o modelos estereotipados que Impliquen su-

perloridad o Inferloridad de ho
el nimero de programas que

mbresy mujeres; adecuar

tratan la problemética de

| MEXICO

Corresponsalia Jempress

EL MALESTAR
DE LAS MUJERES

En el marco del Congreso Mundial
de Salud Mental fueron abordadas

Una politica de Igual
dad de oportunida
des debe plantear i
una diferenclaciéon |
en cuanto a los |
grupos de mujeres . |
Porun lado, hay que
pensar una polftica
para las nifas y
Jévenes, que es a lo
que responden los
objetivos y ac-
tuaclones desarrol-

la mujer y reflejan el
cambio de mentalidad
sobre el papel soclal de
las mismas; Inclulr en
los programas donde
se debatan aspectos
generales, el punto de
vista de las mujeres,
aumentando su partlcl
pacién numérica en
ellos; procurar que en
los programas infan-
tlles nlfics y nifias se

presenten en sltuaclo
ladas antes, y por nes de Igualdad.
otro la respuosta a B &b 3¢ 17} Ry 0 s
las necesldades de RS 'I{[ AT Y

las muleres que por
una u otra causa no
tuvleron acceso a la
educaclén o |a
abandonaron gin
completar su forma

‘J‘ 3 }“' R )
"'4 ‘ %ﬁ; f ‘h
ph Lﬂ i, & AR

s e (dlocen

clén. Es docir quo os necesarlo dar rospuesta desde una
doble politica compensatorla Quo dé respuesta tanto a
las deslgualdados que todavia genora el sistoma
educativo como a lag quae son produclo do un slstema
anterlor fuertemante diseriminatorio, para las mujoros.

POR BERTA HIRIART

(FEMPRESS) Las mujercs
doblan a los varones en el consumo de
psicoffrmacos. A flué se debe?, i,cs
que "enfermamos® r_nés que los
hombres?, o (qué significa este dato
ofrecido por las estadisticas de diversos

aiscs?
i La psicoanalista argentina Mabgl
Burin, basada en una amplia experiencia
clinica, ha desarrollado una reflexién
que da respuesta a éslas y otras
interrogantes. En charlas y cntrevistas,
rcalizadas en tomo al Congreso Mundial
de la Salud celebrado recientemente en
México, la especialista habl6 de algunas
razones que cxplican la utilizacién
abusiva dec tranquilizantes y otras
"drogas legales” por partc de miles de
mujercs.

En primer lugar —dice Burin— est4
la perspectiva médica tradicional que
parte de la creencia de que "todas las
mujeres estamos un poco locas", debido
2 las vicisitudes hormonales vy
reproductivas propias de nuestro sexo,
¢s decir, por naturaleza,

las patologias del género.
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Yo sepeda s el hech) de que mis
MEErrs qoe bombres acuden 3 la con-
"=l pricoldgica o priquibtrica como
SFmeCarncla de las exprctativas hacis el
=l Temenino  Una tuger ticne que
et birn siempre para maatensr Iz
eronia de La familia, ya que en ella se
centry la regolacidm e os afectos. e
modo que. e dichs pilas siente surgir
un malestar. debe poallarlo lo més
pronio posible

Lax pastillay won un recuran senci-
Vo, tamto para la mujer como para el
¥edicn, cuand o qiss sz busca es desa.
parscer ks sintomas. Sin embargo, ;-
versos expecialisas estsn cuestionandn
—d=sde len afers scienta— Las bondades
de £33 panacea y demuncian sy caricler
IU"‘IZIN)

Los pricolfrmacos no curan —afir-
m3 Burin—, $6lo squictan, acifan
£omo una mordaza. E<to ya implica la
neceaidad de considerarlos criticamente,
pero, adem4s. muchos de ellos causan
adiccidn y tienen efecios colaterales
wndesecables: somnolencia, vision
borrosa. torpeza pricomotsiz, dificuliad
en la concentracitn y 13 memoria, y
pledida del deseo de contacto sexual,
entre otros. De hecho, la mayor parte

de estos medicamentos ests discfiada
Para prewcnbirse por unas cuantas
emanas, pero su condicién hace que
una infinidad de mujeren tome algdn

pricolérmaco durante afios
Uno de los grupos con mayor riesgo
Ce caer en esic abuso es ¢l de Ias amas
de casa halitantes de las 7onas urbanas,
entre bus 35 y los SN afios. 1.2 soledad,
Ja sensacidn de inutilidad ante Ja
creciente independencia de Jos hijos y la
cercanfa de la veyez, pusden llevar a
estadom depresivon que, de o contar con
otra opoiGo, acabardn cn la toma de una
stifla para poder enlreatar cada dla,
o3 para tenet 4nimo de recibir pot la
arde a la familia y otra mis para lograr
comoiliar €l sucho, Apane de lo que
es1o sopone humanamente, las amas de
casa medicamentadas corren el peligro
de sufnir en accidente en la cocina o al

anejsr ¢l aulo, a consecuencia de los
efecios colairrales de estan drogas.

Mabel Burin acepla que, en ocasio-
nes, un paicofinnaco dosificado adecug.
damente puede ses una ayuds, pero para
curar a (ondo un malestar se preciza de
owror elementos: “Nosorrgs partimos de
Una concepeidn participativa . Lag pro-
fagonistas son quienes van elaborando
su propio patrdn de salud mental, con el
apoyo de la psicoterapeusa™, Para ello
—continda Burin —, las téenicas de Jog
Pupos éz auloayuda son herramientas
inmejorables.

La alicmativa que proponen Burin y
su equipo de trabajo se bata, entre otras
cosas, en el apoyo solidario y cn fa
“deconstruccion crftica” de los modelos
tradicionales, comenzando por el que
dice que “todas estamos un poco Jocas”,
No cs nawral —anegura I3 psicoanalis-
a— que las mujeres medicalicemos
nuestros confliclos, La nucva perspec-
tiva busca explicar y actuar sobre las
patologfas de génecro, apelando a
nociones tales como la divisién scxual
del trabajo, las selaciones de poder entre
los géncros, la separacion entre log
4mbitos pdblico y privado, y las
expeciativas hacia ¢l rol femenino.

Al conuario del tratamiento tradi-
cional con pricof4rmacos, que lleva a
soportar pasivamenic situacioncs que
provocan mali-star (incluyendo ser vic-
uma de diversos Lipos de violencia), en
esla nucva practica las mujeres se van
construyendo “en base a la agudizacién
de los conflictos y las crisis, como una
oportunidad de alcaniar la salud
mental”.

Como cra dc esperarse, esta visién
ha cncontrado cierta reticencia entre los
cfrculos de la psicotcrapia tradicional;
sin embargo, a quince aflos de haberse

iniciado, afirma Burin, no pueden de
de apreciarse log resultados, ¢ ipey ol
b uso
s¢ ha comenuadn a trabajar con algung
varoncs que se pregunian sobye u J
pio rol”,
La experiencia y reflexitn de
Burin, Esther Moncarz, ¥ Suzang \h’?lzl
qucz ha 3ido recogida en ef libro El ma.
lestar de (a3 mujeres, Cuya lectura ey jp.
dispensable para odos aquellos interes,.
dos en la salyd mental, pero particylyy.
mente pasa las mujeres que utilizan pri-
cofdrmacos para regular sus emociones,
Como dice Burin: "Hacernos callar es
una forma de violencia invisible" .

Pro-

L L
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